
Welpentraining: 
Mi.woch 16:00-16:45 Uhr 

Trainer:  
Chris=na Richert & Catarina Krapf 
Jede Trainingseinheit umfasst 45 Min. Davon sind 
ca. 15-25 Minuten freies Sozialspiel der Welpen 
(eine oder zwei Spieleinheiten) und eine Trainingseinheit in Theorie und Praxis. Die 
Trainingsinhalte folgen einem festen 8-wöchigen Rhythmus: 

1) PrakLsch: Welpenparcour 

Theorie: das richLge Maß an Auslastung, Bedeutung von Umweltgewöhung, 
Erkundungsverhalten und Motorikübungen, Namensspiel 

2) PrakLsch: „Erregung senken“… Fuß auf Leine, Signal „Sitz“ mit Au[ebungssignal,  
Fu\ersuchspiel 

Theorie: Lerntheorie, (KondiLonierung, Vokabeln etc.) 

3) PrakLsch: Verbotswort -  Handübung, an Verleitung vorbeigehen, Signal „Platz“ 

Theorie: Zu Hause alleine Bleiben 

4) PrakLsch: Übung Rückruf 

Theorie: Beißhemmung, Körpersprache  

5) PrakLsch: Leinenführigkeit, Anbindeübung  

Theorie: Hundebegegnungen  

6) PrakLsch: Warten (Bleib) Jojo Übung, Ableinen und Hund wartet auf Freigabe, 
Anbindeübung 

 Theorie:  Bedeutung des Wartens (Impulskontrolle),  BeschwichLgungssignale 

7) PrakLsch: Aufmerksamkeit „Guck mal“, Umgehen mit Unsicherheit und Angst 
(Hexenhut, verrücktes Huhn),  Entspannung: Streichelmassage 

Theorie: Belohnungstechniken und Belohnung vs. Bestechung 

8) PrakLsch: RichLges Spiel, „Aus“ Befehl  (Spielzeug) mit Tauschen, Tierarz\raining 

Theorie: SLmmungsübertragung, „gute Laune“ Wörter,  Entspannungstraining 
(kondiLonierte Entspannung)


